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Lernergebnisse

Nach Abschluss dieser Sitzung werden Sie:
« eine angenehme Gruppenatmosphéare schaffen.
» die Bedeutung von qualitativ hochwertiger Familienzeit erkennen und
anerkennen.

R Co-funded by the
W Erasmus+ Programme
e of the European Union



Co-funded by the

of e Europoan Union EMPOWER

Building Resilience to Address Domestic Violence

Gruppenabkommen

e Als Gruppe sollten Sie
zusammenarbeiten, um ein
offenes und respektvolles Umfeld
zu schaffen.

 Sie sollten eine Reihe von
Aussagen vorschlagen und
vereinbaren, die als
Gruppenvereinbarung fir diese
Schulungssitzung dienen werden.

* Sobald Sie sich gemeinsam auf die
Aussagen geeinigt haben, sollten
alle Personen die Vereinbarung
unterzeichnen.
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Die Aussagel
kdnnen Folgendes
peinhalten:

 Jeder wird die Moglichkeit
haben, wahrend der Sitzung
einen Beitrag zu leisten.

e Es darf immer nur eine Person
gleichzeitig sprechen.

* Mobiltelefone sollten wahrend
der Sitzung ein- und
ausgeschaltet bleiben.

e Alle Diskussionsthemen werden
vertraulich behandelt.

Of the E u I'Opea n U nion Building Resilience to Address Domestic Violence



EMPOWER’

St Co-funded by the
W Erasmus+ Programme
| ah of the European Union i

Building Resilience to Address Domestic Violence

e

/eitdiebe in Ihrem
familiaren Umfeld

* Qualitatszeit ist eines der Dinge, die die
meisten Familien als Mangel in ihrem Leben
bezeichnen.

* Es kann eine Herausforderung sein, sich von
all unseren Ablenkungen zu I6sen und der Welt
um uns herum Aufmerksamkeit zu schenken
und als Familie flireinander da zu sein.
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Aktivitat -
/eitdiebe

* Was sind die haufigsten Beispiele
fur Zeitdiebe in lhrer Familie?
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